Информация
о реализации мероприятий социального проекта «Курское долголетие»
 ОБУСО «ЦСО «Участие» города Курска» за 2023 год


	№ п/п

	Наименование мероприятия
	Категория получателей  услуг
	Кол-во
участников в 2023 году
	Наименование целевого показателя, на достижение которого направлено мероприятие 

	1. 
	Размещение актуальной информации о реализации перечня мероприятий проекта  на официальном сайте ОБУСО «ЦСО «Участие» города Курска» http://uchastie-kursk.ru/; 
в социальных сетях: Одноклассники (ok.ru), «Центр социального обслуживания «Участие» (vk.com)  

	Граждане старшего возраста
	посетители сайтов, не менее
20000 человек
	Охват граждан старшего поколения, участвующих в Проекте 



	Мероприятия, направленные на формирование ЗОЖ

	2. 
	Занятия скандинавской ходьбой 
	Граждане старшего возраста
	140
	Увеличение численности граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом.

	3. 
	Дыхательная гимнастика Цигун 
	Граждане старшего возраста 
	68
	Увеличение численности граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом

	4. 
	Пилатес
	Граждане старшего возраста
	35
	Увеличение численности граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом

	5. 
	Оздоровительная гимнастика
	Граждане старшего возраста
	74
	Увеличение численности граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом

	6. 
	Цикл просветительских лекций, направленный на формирование здорового образа жизни:

очные

онлайн-лекции
	Граждане старшего возраста
	




94

299

	Увеличение численности граждан, охваченных мероприятиями, направленными на формирование здорового образа жизни.

	7. 
	Посещение спортивных мероприятий города
	Граждане старшего возраста
	69
	Увеличение численности граждан, принявших участие в массовых физкультурно-спортивных мероприятиях.

	8. 
	Консультации психолога
	Граждане старшего возраста
	7
	Увеличение численности граждан, охваченных мероприятиями, направленными на формирование здорового образа жизни.

	Досуговые мероприятия

	9. 
	Посещение учреждений культуры города Курска
	Граждане старшего возраста
	512
	Охват граждан старшего поколения, досуговыми мероприятиями 

	10. 
	Посещение досуговых мероприятий в ОБУСО «ЦСО «Участие» города Курска» 
	Граждане старшего возраста
	126
	Охват граждан старшего поколения, досуговыми мероприятиями 

	11. 
	Кружок «Вязание крючком»
	Граждане старшего возраста
	51
	Удовлетворение культурных и творческих потребностей

	12. 
	Обучение в школе танцев «Танцы без границ»
	Граждане старшего возраста
	94
	Удовлетворение культурных и творческих потребностей

	13. 
	Занятия ИЗО
	Граждане старшего возраста
	25
	Удовлетворение культурных и творческих потребностей

	14. 
	Занятия в музыкальном театре «Грани»
	Граждане старшего возраста
	63
	Удовлетворение культурных и творческих потребностей

	15. 
	Кружок «Лоскутные фантазии»
	Граждане старшего возраста
	8
	Удовлетворение культурных и творческих потребностей

	Образование

	16. 
	Курс английского языка
	Граждане старшего возраста
	9
	Увеличение численности граждан старшего возраста, освоивших дополнительные общеобразовательные программы

	17. 
	Консультации по компьютерной грамотности
	Граждане старшего возраста
	22
	Увеличение показателя численности граждан старшего возраста, обучающихся компьютерной грамотности

	18. 
	Финансовая грамотность для граждан старшего возраста и получателей социальных услуг:

в дистанционном режиме

очные

	Граждане старшего возраста 
	



1194

93
	Повышение уровня финансовой грамотности граждан старшего возраста

	Социальный туризм

	19. 
	Экскурсии по достопримечательностям и музеям Курской области
	Граждане старшего возраста

	

98
	Охват граждан старшего возраста социальным туризмом

	20. 
	Организация виртуальных путешествий
	Участники онлайн-мероприятий
	1883
	Охват граждан старшего возраста социальным туризмом

	[bookmark: _GoBack]Стационарозамещающие технологии

	21. 
	Реализация технологии «Приемная семья» для одиноких пожилых граждан города Курска
	Одинокие пожилые граждане и лица, изъявившие желание организовать приемную семью
	4 приемные семьи
	Увеличение доли граждан пожилого возраста, удовлетворенных качеством и доступностью социальных услуг

	22. 
	Оказание дополнительной платной услуги «Услуги сиделки» получателям социальных услуг, нуждающимся в долговременном уходе
	Получатели социальных услуг на дому
	51
	Увеличение доли граждан пожилого возраста, удовлетворенных качеством и доступностью социальных услуг

	23. 
	Стационар на дому
	Получатели социальных услуг 
	159
	Увеличение доли граждан пожилого возраста, удовлетворенных качеством и доступностью социальных услуг

	24. 
	Работа пункта проката технических средств реабилитации
	Граждане пожилого возраста, инвалиды и другие категории граждан, находящиеся в трудной жизненной ситуации города Курска
	83
	Увеличение доли граждан пожилого возраста, удовлетворенных качеством и доступностью социальных услуг



Директор
ОБУСО «ЦСО «Участие» г. Курска»                                                                                      Т. И. Казарян
